
Bien-être et détente à Bali et 
stopover à Hong Kong (I3)

15 jours / 12 nuits,

Dès CHF 2’390.– !

Un combiné original alliant détente, zen et bien-être à Bali avec l’effervescence de 

Hong Kong

Sont inclus dans cette offre :

• Vols internationaux et domestiques au départ de 
Zürich avec Cathay Pacific, en Economy Class

• Le circuit privé francophone «Bien-être et détente 
à Bali» de 9 nuits

o Au programme : massages, soins, yoga, rizières 
et visites culturelles

• 3 nuits à Hong Kong à l’hôtel Kimberley, en 
chambre Standard avec petit-déjeuner

o Transferts en regroupé aéroport – hôtel –
aéroport inclus

o Tour de ville d’une demi-journée en groupe 
anglophone à Hong Kong inclus gratuitement

Sidemen, 
Surya Shanti Villa

Ubud

Hong Kong

Tél: +41 (0)27 485 42 10 | Mail: voyages@laperlenoire.com
Rue Centrale 35, 3963 Crans-Montana

Offre valable pour les séjours jusqu’au 31 mars 2019, basée sur un départ dans la saison la plus avantageuse, selon
disponibilités aériennes aumoment de la création de l’offre. Sous réserve de disponibilités et de changement de prix.
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En route, découverte de la source sacrée de Sebatu : la légende 
raconte qu’ici, le géant Indra perça la terre et fit jaillir « l’amrita » ou 
élixir d’immortalité. Depuis plus 1’000 ans, le temple et ses deux 
bassins sont fréquentés par les balinais pour les pouvoirs curatifs de 
leur eau de source. 

Vous participerez à une cérémonie rituelle de purification (Melukat) par 
l’eau sacrée et de bénédictions. 

Installation à l'hôtel Surya Shanti Villa 4*charme de 11 chambres, avec 
2 piscines, lounge, restaurant, spa au bord de la rivière. Ambiance raffinée et intimiste, service 
attentionné, très bonne table, vue magnifique sur la vallée et le volcan. Un petit paradis où le 
temps s'est arrêté ! 

Offert : A votre arrivée, massage des pieds face à la vallée; Cours de yoga (selon 
programmation). « afternoon tea » tous les jours. 

Nuit à l'hôtel Surya Shanti Villa en chambre Deluxe 

Jour 6 : Sidemen 

Vous irez très tôt sur le marché chercher les ingrédients nécessaires à 
votre cours de cuisine. 

Puis vous vous installerez dans la cuisine traditionnelle balinaise face 
au volcan Agung, pour votre cours de cuisine avec le chef balinais. 

Déjeuner avec ce que vous aurez préparé. Vous repartirez avec votre 
livret de recettes (en Français). 

(Encadrement anglophone assuré par le personnel de l’hôtel). 

Option : Balade en vélo (en supplément) 

Départ pour une balade en vélo à travers les rizières et les villages. 

Un très beau parcours, sur une descente en pente douce, qui vous 
permettra de plonger dans l’atmosphère balinaise. Arrêt au gré de vos 
envies… de belles photos en perspectives. 

Dans l’après-midi, un massage traditionnel balinais vous sera prodigué 
au spa de l’hôtel. 

Nuit à l'hôtel Surya Shanti Villa en chambre Deluxe 

Jour 7 : Sidemen (Brunch) 

Avant le petit-déjeuner, vous ferez une séance d'une heure de yoga 
avec votre professeur, sur la terrasse dominant les rizières, en admirant 
le jour se lever sur la vallée.  

Puis, départ pour une promenade à pied jusqu’au temple en haut de la 
colline à travers les rizières et les villages. La dernière partie de la 
randonnée est une ascension de la colline à travers la jungle, sur un 
petit sentier. 

A l’arrivée, un brunch est préparé pour vous au pied du temple, dans 
ce site à couper le souffle, avec vue à 360 degrés sur la vallée. 

Retour à l’hôtel en début d’après-midi, en traversant 2 petites rivières 
où vous pourrez vous rafraîchir (accompagnement par le personnel de 
l’hôtel, anglophone et un peu francophone). 

Nuit à l'hôtel Surya Shanti Villa en chambre Deluxe 
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Jour 8 : Sidemen 

Avant le petit-déjeuner, vous ferez une séance d'une heure de yoga 
et méditation avec votre professeur. 

Départ pour le village de Sidemen, où vous vous rendrez dans la 
maison d’un guérisseur qui pratique la réflexologie plantaire. 

Vous attendrez votre tour parmi les patients locaux, pour une 
expérience étonnante… 

Dans l’après-midi, rendez-vous au spa pour un massage du visage. 

Nuit à l'hôtel Surya Shanti Villa en chambre Deluxe 

Jour 9 : Sidemen 

Dans la matinée, nous vous invitons à une petite cérémonie au 
temple de l’hôtel, en compagnie du personnel de l’hôtel : les balinais 
vont prier au temple plusieurs fois par jour. Ce moment vous 
permettra de partager leurs rites et traditions le temps d’une prière 
aux dieux de la nature. 

L’après-midi, rendez-vous au spa pour un soin Lulur : Il s’agit d’un 
soin de luxe qui dure 1h30. Il est destiné aussi bien aux hommes 
qu’aux femmes. Le soin commence par un massage relaxant, suivi 
d’un gommage corporel aux herbes et aux épices, poursuivi par un 
masque au yoghourt pour rafraîchir et restaurer le ph de la peau, et 
terminé par un bain de fleurs aromatiques. Un « jamu » (élixir 
traditionnel indonésien) vient compléter ce soin. 

Nuit à l'hôtel Surya Shanti Villa en chambre Deluxe 

Jour 10 : Départ 

Chambre à disposition jusqu'à midi. Transfert pour l'aéroport, assistance aux formalités 
douanières et envol pour l'Europe. 

 

 

 

*** Fin de nos services *** 
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Prix par personne en Francs Suisses (CHF) sur une base de 2 personnes par chambre, 
à partir de : 

 

 

 

 

 

Ces tarifs sont sujets aux fluctuations du cours du change : nous nous réservons le droit de 
les adapter le jour de la réservation. Les services et hôtels proposés sont sous réserve de 

disponibilité et sujets à modification au moment de la réservation définitive. 

 

 

Inclus Non inclus 

 L’hébergement comme mentionné 
dans le programme avec petit-déjeuner 

 Les transferts et transports en véhicule 
privé climatisé 

 Des guides locaux francophones à Bali 
(ou anglophones selon disponibilité en 
haute saison) 

 Les frais d’entrée pendant les visites 
mentionnées 

 Les soins et massages mentionnés 

 Les boissons pendant les repas 

 Les repas non mentionnés au 
programme 

 Les vols internationaux et les taxes 
d’aéroport 

 Les dépenses personnelles et les 
pourboires 

 Les assurances personnelles 

 Tout autre service non mentionné 
clairement dans le programme 

 

**L’itinéraire et les tarifs peuvent être sujet à changement suivant la confirmation des vols, la 
condition des routes, les conditions climatiques, les variations des taxes, …  

 2 pers. 

Prix par personne 1’200.– 


